Mittwoch, 8. April 2020

Einladung zur
IV Arbeitgeber-
tagung mit
Verleihung des
This-Priis 2020

THi|
IS

Schwerpunkt:

Stresspravention im Unternehmen:
Zwei Losungsansatze fir ein Ziel -
motivierte und zufriedene Mitarbeitende.

SVA Ziirich




Fokus Pravention: Der
schmale Grat zwischen
Selbstorganisation und
Uberforderung

Wir stehen am Anfang der New Work Transformation.
Sie er6ffnet Unternehmen neue Chancen, kann aber auch
zur Zerreissprobe fiir Mitarbeitende werden. Wie gelingt
es Arbeitgebern Motivation und Leistungsbereitschaft
langfristig hoch zu halten?

Unsere zwei Gastreferentinnen beleuchten das Thema
der Prévention aus zwei verschiedenen Perspektiven.
Bestsellerautorin Anja Forster ist Impulsgeberin fiir
den Kulturwandel in Unternehmen. Arbeitspsychologin
Dr. Nicola Jacobshagen ist Spezialistin fiir Stress-
prévention.



Programm

ab 13.00

Willkommen - Empfang
und Begriissungskaffee

13.30

Urteil zur Fiirsorgepflicht - was
kommt auf die Arbeitgeber zu?

Ein Urteil des Bundesverwaltungsgerichts
sorgt fiir Aufsehen: Schuldspruch fiir den
Arbeitgeber, er habe die Mitarbeiterin nicht
geniigend ernst genommen. Sie klagt

tiber zu viel Arbeit. Es kommt zum Zusam-
menbruch. Der Fall riickt die Bedeutung
der Prévention von psychischen Problemen
in ein neues Licht. Wo stehen wir aktuell?
Martin Schilt zieht Bilanz und sagt: Das
Potenzial ist ldngst nicht ausgeschopft.

Martin Schilt, Leiter IV-Stelle, SVA Ziirich

14.00

«Nur wer sich bewegt, kann
selber etwas bewegen»

Im inspirierenden Vortrag von Bestseller-
autorin Anja Forster geht es um die Spiel-
regeln der Wirtschaft von morgen. lhre

Mittwoch, 8. April 2020,
13.00 bis 16.45 Uhr

Uberzeugung: In einer nichtlinearen
Welt kdnnen nur nichtlineare Ideen neuen
Wohlstand schaffen. Dazu braucht es
mutige Gestalter, die sich etwas trauen.
Selber-Denker, die Konformismus und
Stehenbleiben entgegentreten und die
neues Denken nicht mit dem Hammer,
sondern mit dem Hirn vorantreiben.

Anja Forster, Bestsellerautorin
und Unternehmerin

14.50

Pause

15.10

Stresspravention heute und
in der Arbeitswelt von morgen

Stressprévention ist eine wichtige Grund-
lage des Betrieblichen Gesundheitsmanage-
ments (BGM). Was aber ist die Definition
von Stress? Wie funktioniert Stresspraven-
tion? Dr. phil. Nicola Jacobshagen stellt
Modelle und Forschungsergebnisse vor. Und
sie beleuchtet Stresspravention auch aus
der Perspektive der vierten industriellen
Revolution, der Digitalisierung 4.0.

Dr. Nicola Jacobshagen, Arbeits-
psychologin, Lehrbeauftragte und Coach



16.00

«And the winner is ...» -
Verleihung This-Priis 2020

Fast 100 Nominierungen sind fiir den
This-Priis 2020 eingegangen. Wir stellen
die vier Finalisten und ihr Eingliederungs-
Engagement vor. Hohepunkt ist die Ver-
leihung des IV-Arbeitgeber-Awards durch
die This-Priis-Jury.

Martin Schilt, Leiter IV-Stelle, SVA Ziirich

Alex Oberholzer, Jury-Mitglied,
Moderator Radio 24, Ziirich

16.45
Apéro

Veranstaltungsort
SVA Ziirich
Réntgenstrasse 17,
8005 Ziirich

Anmeldung
Im Internet:
www.svazurich.ch/award

Ihr Kontakt bei Fragen:
SVA Ziirich, Kommunikation
Telefon 044 448 53 80
kontakt@svazurich.ch



